
Internationale Weiterbildung zur Biografiearbeit in Heilkunst und Erziehung: 
Biografiearbeit in Heilkunst und Erziehung Medizinisch-Therapeutische Aspekte der Biografiearbeit für ÄrztInnen, TherapeutInnen und pädagogisch Tätige
Modul 3 und 4: „Ich und Ich-Organisation im Fokus der Biografiearbeit“ vom 2.-5. Dezember 2021 im Anthroposophisches Zentrum Kassel 

Zeit Donnerstag 3.12 Zeit Freitag 4.12 Samstag 5.12 Sonntag 6.12

09:00 Morgenecho Morgenecho Morgenecho 

09:30

Vortrag:
Biografische Gesprächshaltung und 
Stärkung der Ich-Organisation bei 
psychosomatischen und 
psychiatrischen Diagnosen
Carine Biessels 

Vortrag:
Die 4 Ich-Geburten im Lebenslauf 
in ihrer Metamorphose dargestellt 
am Konzept der Biografiearbeit im 
Lebenshaus
Susanne Hofmeister 

Vortrag:
Arbeit an der Menschheitsbiographie 
als Zeitforderung 
Michaela Glöckler

10:30 Pause Pause Pause

11:00 Kleingruppe zum Thema mit Übung Kleingruppe zum Thema Plenum Zukunftsplanung

12:00 Mittagspause Mittagspause Abreise

14:30 Plenum Plenum

15:00

Vortrag: 
Krankheit als „physische Imagination
geistigen Lebens“ als biografischer 
Forschungsauftrag 
Michaela Glöckler

Vortrag: 
Das  "wahre Ich" als 
Inspirationsquelle für pädagogisch-
therapeutisches Handeln 
Michaela Glöckler

15:30 Anreise 16:00 Pause Pause

16:00 Vorstellungsrunde

16:30

Kleingruppe zum Thema 
(gleiche Gruppe wie 
morgens, mit Übung zur 
eigenen Ausarbeitung nach Pocken 
und Sternenhimmelprinzip) wird in 
Plenum besprochen

Kleingruppe zum Thema

16:30

Vortrag: 
Die Ich-Organisation ist lebenslang
in Entwicklung und Instrument des
Karmas – wie werden wir dem in 
der Biografiearbeit gerecht?
Michaela Glöckler 

17:30 Pause 18:00 Pause Pause

18:00 Plenum: Fragen und Wünsche 18:15 Plenum und Guten Abend Plenum und Guten Abend

19:00 Guten Abend   19:00 -20:00 Künstlerische-Musikalische Initiative aus den Teilnehmern


