
JUGENDKURS 
ANTHROPOSOPHISCHE HEILKUNDE 

Du bist zwischen 15 und 25 Jahre alt,  
willst Medizin, Pharmazie, Naturwissenschaften studieren  

oder eine therapeutisch-pflegerische Ausbildung beginnen? 
 

Der LUKAS Verein bietet seit 2020 einen kostenlosen Basiskurs in 
anthroposophischer Heilkunde exklusiv für junge Menschen an. 

 
 

Was ist anthroposophische Medizin? 
 

Anthroposophische Medizin baut auf der naturwissenschaft-

lich basierten „Schulmedizin“ auf und ist in Österreich voll 

anerkannt. Seit der Begründung der Anthroposophischen 

Medizin 1920 durch Dr. phil. Rudolf Steiner und Dr. med. Ita 

Wegmann entwickelte sich die anthroposophisch-orientierte 

Medizin als ein alle medizinischen Berufsgruppen umfassen-

des Therapiesystem. Ihre Organisationen, Kliniken und Ein-

richtungen finden sich in der ganzen Welt. 
 

Die Erweiterung der Heilkunst durch die Anthroposophische 

Medizin umfasst neben einem ganzheitlichen Menschenbild, 

spezielle Verfahren der Arzneimittelherstellung und Arznei-

mittelanwendung, innovative Techniken der Krankenpflege, 

physikalische Therapien wie Rhythmische Massage und Bä-

dertherapie sowie künstlerische Therapien (Eurythmie, Plas-

tizieren, Malen, Musiktherapie, Sprachtherapie, etc.).  
 

Anthroposophische Ärzte, Pflegefachkräfte, Pharmazeuten 

oder Therapeuten verfügen über die gleiche professionelle 

Ausbildung wie rein „schulmedizinisch“ tätige Kollegen, fü-

gen ihrer Tätigkeit aber noch weitere Erkenntnisse hinzu. 
 

Information und Quelle: http://www.anthromed.at 

Wir danken unseren Sponsoren:  

 
 

 Bei Interesse freuen wir uns auf deine 
Zuschrift oder ruf uns einfach an: 
 
 

LUKAS Verein 
◾ A 9602 Thörl-Maglern, Maglern 60, 

◾ T: 04255/39327 ◾ F: 04255/37909/20 

◾ E: lukas-verein@gmx.at 

 

 

TERMINE 2021: 
 

20. Februar 2021   9.00 -18.00 h 
 

VOM WESEN DER HEILPFLANZE 

MENSCH UND PFLANZE 

PFLANZEN ERNTEN UND VERARBEITEN 

Dr. med. Mario Mayrhoffer, Klagenfurt 

Mag. pharm. Alba Steinlechner, Arnoldstein 

 

10. April 2021   9.00 – 18.00 h 
 

 

VOM WESEN DER MINERALISCHEN HEILMITTEL 

MENSCH UND MINERAL 

PHARMAZEUTISCHE PROZESSE 

Dr. med. Mario Mayrhoffer, Klagenfurt 

Mag. pharm. Alba Steinlechner, Arnoldstein 

 

29. Mai 2021    12.00 – 18.00 h 
 

HEILKRÄUTER IN DER TRAUMATOLOGIE  - 

HEILPFLANZEN IN DER UNFALLCHIRURGIE 

Dr. med. Johanna Edelbauer, Eisenstadt 

 

3. Juli 2021   9.00 -18.00 h 
 

VOM WESEN DER TIERISCHEN HEILMITTEL 

MENSCH UND TIER 

ORGANPRÄPARATE U.A. HERSTELLEN 

Dr. med. Mario Mayrhoffer, Klagenfurt 

Mag. pharm. Alba Steinlechner, Arnoldstein 

 

11. September 2021   9.00 -18.00 h 
 

GANZHEITLICHE DIAGNOSTIK 

EINFÜHRUNG IN DIE SINNESLEHRE  

TRIA PRINZIPIA 

Dr. med. Mario Mayrhoffer, Klagenfurt 

Mag. pharm. Alba Steinlechner, Arnoldstein 
 

Veranstaltungsort:  

Maglern 60, A-9602 Thörl Maglern 

Wir ersuchen um frühzeitige Anmeldung,  

damit wir die Einhaltung der gültigen  

Corona-Maßnahmen koordinieren können. 

Anthroposophische Gesellschaft 

Paracelsus-Zweig Villach  

 

http://www.anthromed.at/


TERMINE 2021: 
 

  20. Februar 2021   9.00 -18.00 h 
 

MENSCH UND PFLANZE 

Wahrnehmungsübungen an Pflanzen 

Pflanzen ernten, verarbeiten und zu einem Heilmittel umgestalten (pharmazeutische Prozesse) 

Die anthroposophische Meditation unter dem Gesichtspunkt des Berufes 

Lungenheilpflanzen exemplarisch und ihre Anwendung 
 

 

 

10. April 2021   9.00 – 18.00 h 

Ersatztermin: 24. April 9.00 – 18.00 h 
 

 

VOM WESEN DER MINERALISCHEN HEILMITTEL  

Mensch und Mineral 

Wahrnehmungsübungen an Mineralien 

Die Verarbeitung von Mineralien und Metallen zum Arzneimittel 

Anthroposophische Meditation 

Mineralische Leberheilmittel exemplarisch und ihre Anwendung 
 

 

 

29. Mai 2021    12.00 – 18.00 h 
 

HEILKRÄUTER IN DER TRAUMATOLOGIE  - 

HEILPFLANZEN IN DER UNFALLCHIRURGIE 

Heilkräuterwanderung 

Verletzungen nach Lebensalter und Unfallmechanismus 

Welche anthroposophischen Heilmittel in der Traumatologie wie einsetzen? 

 

 

3. Juli 2021   9.00 -18.00 h 
 

VOM WESEN DER TIERISCHEN HEILMITTEL 

Mensch und Tier 

Mensch und tierische Heilmittel 

Die Verarbeitung von Organen oder tierischen Ausgangsstoffen zum Arzneimittel 

Anthroposophische Meditation 

Tierische Heilmittel exemplarisch der Niere und ihre Anwendung 

 

11. September 2021   9.00 -18.00 h 
 

WIE LERNE ICH DEN GANZEN MENSCHEN SEHEN? 

GANZHEITLICHE DIAGNOSTIK 

Anthroposophische Sinneslehre  

Tria prinzipia 

Menschenverständnis und Menschenliebe als Grundlage der Medizin 

Was ist christliche Medizin? 

 

 

Veranstaltungsort:  

Maglern 60, A-9602 Thörl Maglern 
 

Wir ersuchen um frühzeitige Anmeldung,  

damit wir die Einhaltung der gültigen  

Corona-Maßnahmen koordinieren können. 
 


