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Heilpflanzen erleben, verstehen und anwenden
Fortbildungskurs in goetheanistischer Naturbetrachtung
fir in medizinischen Berufen Tatige

Teil 5 - Doldenbliitler: Angelica, Daucus, Heracleum, Conium, ...

Zeit: Do. 21. Juni 2018 (16.00 Uhr) bis Sonntag 24. Juni 2018 (14.00 Uhr)

Ort: Berggasthof Lausegger (http://www.lausegger.at/)
Bodental / A-9170 Ferlach (Karawanken / Karnten)

Verantwortlich: Dr. med. Mario Mayrhoffer, Mag. Biol. Jan Albert Rispens

Inhalt: Die — vom Bliihvorgang her — einheitliche Familie der Doldenblitler steht in diesem
kompakten Seminar im Mittelpunkt der Betrachtung. Neben den vielen kaum unterscheidbaren
Wiesenpflanzen bringt sie nicht nur verschiedene Heilpflanzen (Engelwurz, Meisterwurz,

Schierling, ...) hervor, sondern auch wichtige Gewdirze (Dill, Anis, Kimmel, Koriander, Liebstockel ...)
und sogar schmackhafte Nahrungspflanzen (Karotte, Fenchel, Pastinake ...). Doldenbliitler sind wahre
Alleskdnner!

Erndhren — Wiirzen — Heilen stellt eine Steigerung der Substanz dar. Ihre Geheimnisse werden sich
durch die Auseinandersetzung mit dem Typus der Doldengewachse sukzessive erschlieRen. Geruchs-
und Geschmackswahrnehmungen kdnnen die Gestaltbetrachtungen dabei maRgeblich unterstiitzen
und zum personlichen Erkenntnisorgan werden.

Anmeldung und Zimmerreservierung: Jan Albert Rispens (Primula.veris@aon.at / 0650 9231540)
Kosten:

* Zimmer Berggasthof Lausegger (3 Ubernachtungen mit Vollpension (biologisch)):

mit Aussicht ohne Aussicht
Einzelzimmer mit Vollpension € 195 € 186
Doppelzimmer mit Vollpension € 180 € 171

Begleichen Sie die Kosten fiir die Unterkunft vor Ort.

* Seminarbeitrag *.€ 250 Uberweisung an: Carus Akademie
: IBAN AT09 3935 800001016260 BIC RZKTAT2K358
25% ErmaRigung fiir GAMO- und OGAPH-Mitglieder méglich

7

DFP: Diplomfortbildungspunkte wurden eingereicht.

*
Stornobedingungen: Die Stornokosten betragen bis eine Woche vor Kursbeginn 50% des Seminarbeitrages. Danach wird die volle

Seminargebuhr fallig. Bei Nennung einer Ersatzperson ist kein Storno zu bezahlen.

Veranstalter: Carus Akademie Klagenfurt in Zusammenarbeit mit der
Gesellschaft Anthroposophische Medizin in Osterreich


http://www.lausegger.at/
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Donnerstag 22. Juni 2017

Anreise N\ L

15.00 Uhr Empfang > o
15.30-18.00 Daucus carota - Biologie und medizinische Indikation \ 4
18.30 Abendessen \
20.00-21.30 Blihendes Bodental — Geldanderundgang (Heilpflanzen) \\
Freitag 23.Juni 2017 N ‘

8.00 Frithstiick \ d’/ Wt

9.00-10.30 Heracleum und seine medizinische Bedeutung : v /p >z
11.00-12.30 Indikation verschiedener Doldenbliitler — Das Lymphsystem f\ 7
12.45 Mittagessen
15.00 - 16.00 Angelica archangelika — Biologie und medizinische Indikationen £
16.00 - 18.00 Ausgewadhlte Heilpflanzenstandorte g? y
18.30 Abendessen B\\
20.00-21.30 Kasuistiken
Samstag 24. Juni 2017

7.30 Frahstick

8.30-15.00 Exkursion im Loiblgebiet (Div. Doldenbliitler-Standorten)
16.30 - 18.00 Doldenbliitler-Gewirze (Kiimmel, Fenchel, Anis, Liebsttckel, ...)
18.30 Abendessen
Sonntag 25. Juni 2017

8.00 Frihstick

9.00-10.30 Conium maculatum — Biologie und medizinische Indikationen
11.00-12.30 Zusammenfassung und therapeutischer Ausblick
12.45 Mittagessen
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