
Detailprogramm für die Ärztefortbildung:

2.Seminarwoche/ Mo, 30.08 - Sa, 04.09.10

Krankheitsverständnis und rationale Therapie in der Anthroposophischen Medizin

Themenschwerpunkt:

Allergische Diathese und allergische Erkrankungen

Leitung: Prof. Dr. Volker Fintelmann( Fi), Hamburg, Dr. Mario
Mayrhoffer(May), Klagenfurt

Gastreferentin: Dr. Michela Glöckler, Dornach ( CH), Fr. Dietrichsen,
St.Veit

Montag 30.08:

08.30-09.00 Seelische Übungen /Wärmemeditation ( May)

09.00-10.00 Pathophysiologie der Allergie ( Fi)

10.00-10.30 Pause

10.00-11.30 Lerngruppen nach v.Houten ( Fi, May)

11.30-12.00 Wahrnehmungsübungen (May)

12.00-13.00 Der 4-gliedrige Leib, Psychosomatik der Niere,

 Der Astralleib, u.a.m. ( Fi, May)

13.00-15.30 Mittagspause

15.30-16.30 Heileurythmische Übung: Indikationen zu allerg. Erkrankungen

 ( Fr. Dietrichsen)

16.30-18.00 Diätetik und Therapie: Gencydo, Quarz, Nontronit, Calc.carb.,Zinn,

 Kupfer, Urtica,….( Fi, May)

18.00-19.15 Vertiefungsgruppen: 4 Elemente-Erde,Wasser,Luft,Feuer (Fi, May)

19.15-20.00 Fragen, Diskussion, Wiederholung ( Fi, May)

ab ca.20.00 Abendessen
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Dienstag, 31.08.10:

08.30-09.00 Seelische Übungen /Wärmemeditation ( May)

09.00-10.00 Pollinosis ( Fi)

10.00-10.30 Pause

10.00-11.30 Lerngruppen nach v.Houten ( Fi, May)
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Mittwoch, 01.09.10:

08.30-09.00 Seelische Übungen /Wärmemeditation ( May)

09.00-10.00 Asthma bronchiale ( Fi)

10.00-10.30 Pause

10.00-11.30 Lerngruppen nach v.Houten ( Fi, May)

11.30-12.00 Wahrnehmungsübungen (May)

12.00-13.00 Der 4-gliedrige Leib, Psychosomatik der Niere,

 Der Astralleib, u.a.m. ( Fi, May)

13.00-15.30 Mittagspause

 Ab 15.30 Freizeit, gemeinsamer Ausflug,
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Donnerstag, 02.09.10:

08.30-09.00 Seelische Übungen /Wärmemeditation ( May)

09.00-10.00 Allergische Hauterkrankungen ( May)

10.00-10.30 Pause

10.00-11.30 Lerngruppen nach v.Houten ( Fi, May)

11.30-12.00 Wahrnehmungsübungen (May)

12.00-13.00 Der 4-gliedrige Leib, Psychosomatik der Niere,

 Der Astralleib, u.a.m. ( Fi, May)

13.00-15.30 Mittagspause

15.30-16.30 Heileurythmische Übung: Indikationen zu allerg. Erkrankungen

 ( Fr. Dietrichsen)

16.30-18.00 Diätetik und Therapie: Gencydo, Quarz, Nontronit, Sulfur,Zinn,

 Kupfer, Urtica,….( Fi, May)

18.00-19.15 Vertiefungsgruppen: 4 Elemente-Erde,Wasser,Luft,Feuer (Fi, May)

19.15-20.00 Fragen, Diskussion, Wiederholung ( Fi, May)

ab ca.20.00 Abendessen



Detailprogramm für die Ärztefortbildung: 2.Seminarwoche/ Mo, 30.08 - Sa, 04.09.10

Krankheitsverständnis und rationale Therapie in der Anthroposophischen Medizin

Themenschwerpunkt: Allergische Diathese und allergische Erkrankungen

Leitung: Prof. Dr. Volker Fintelmann( Fi), Hamburg, Dr, Mario Mayrhoffer(May),
Klagenfurt

Gastreferentin: Dr. Michela Glöckler, Dornach ( CH), Fr. Dietrichsen, St.Veit

Freitag, 03.09.10:

08.30-09.00 Seelische Übungen /Wärmemeditation ( May)

09.00-10.00 Nahrungsmittelallergien/ Migräne ( Fi)

10.00-10.30 Pause

10.00-11.30 Lerngruppen nach v.Houten ( Fi, May)

11.30-12.00 Wahrnehmungsübungen (May)
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Samstag, 04.09.10:

08.30-10.00 Praevention der allerg. Erkrankungen, Salutogenese ( Glöckler)

10.00-10.30 Pause

10.30-12.00 Der ärtzliche Schulungsweg in der Anthroposophischen Medizin,

 Bedeutung und Aufgabe der Medizinischen Sektion in Dornach,

(Glöckler)

12.00-12.30 Rückblick, Vorblick, Abschluß(Glö, Fi, May)

Ca. 12.30 Mittagessen, Abreise
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