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Usterreichische Vereinigung
Anthrooesophisch Orientierter

Kunsttherapien

Einladung zum

Interdisziplinares Arbeitstreffen zum Thema

ANGST - ANNST - AUNST - KUNST

Das Potential der Kunsttherapien bei Angststorungen und den
somatoformen Auswirkungen der Angst

Mehr Info unter:

https://www.goetheanum.org/tagungen/angst-annst-aunst-kunst?

tx_powermail_pi1%5Baction%5D=create&tx_powermail_pi1%5Bcontroller%5D=Form&cHash=5aa662f07a0

Beginn

Ende

74edaa18fbe954f07cd97#c66907

fur Eurythmie-, Musik- und Kunsttherapeutlnnen,

9.00 Uhr:

9.30 Uhr:

10.30 Uhr:
11.00 Uhr:

ca. 12.20

13.30 Uhr:
14.20 Uhr:
14.30 Uhr:
15.20 Uhr:
15.30 Uhr:

16.20 Uhr

17.00 Uhr:
17.20 Uhr:

ca. 18.00

sowie Arzte und Medizin Studierende

am Samstag, 18. Januar 2020

Vorstellungsrunde, ,welches Thema bewegt mich, bewege ich
zurzeit?“
Konkrete Einfuhrung in das Thema, Bericht aus Dornach
(Helga, Andrea)

-Pause-
Kunsttherapie (Andrea Gdéssweiner und Helga Blauel)

gemeinsam Mittagessen

Sprachgestaltung (Helen Kessler)
-Pause-

Musiktherapie (Marion Wilcken)
-Pause-

Eurythmie-Therapie (Christine Allsop)

Beitrag Dr. Judith Mdller, Psychiaterin und Psychotherapeutin
-Pause-

Vertiefung der Erfahrungen, Ruckblick, Ausblick

Anderungen sind kurzfristig méglich.

Arzte und Medizinstudentinnen sind ausdriicklich willkommen; es bietet dies eine gute
Gelegenheit, die Arbeitsweise der anthroposophischen Therapien unmittelbar zu erleben! -
Beitrdge zum Thema aus der eigenen Praxis sowie Fragen zum Thema bitte gerne teilen.

Kostenbeitrag: zwischen 5.- und 50.- €, wobei wir 30.- empfehlen.

Ort: KulturZeitRaum im Haus der Anthroposophie, TilgnerstraBe 3, 1040 Wien

Bitte um Anmeldung bis 12.1.18 per Email an:
oevaok11@gmail.com

Helga Blauel -KT, Koordination
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