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Heilpflanzen erleben, verstehen und anwenden

Fortbildungskurs in goetheanistischer Naturbetrachtung
far in medizinischen Berufen Tatige

Teil 6 - Nachtschattengewachse: Belladonna, Hyoscyamus, Datura,
Nicotiana, Solanum ...

Zeit: Do. 27. Juni 2019 (16.00 Uhr) bis Sonntag 30. Juni 2019 (14.00 Uhr)

Ort: Berggasthof Lausegger (www.lausegger.at)
Bodental / A-9170 Ferlach (Karawanken / Karnten)
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Verantwortlich: Dr. med. Mario Mayrhoffer, Mag. Biol. Jan Albert Rispens {’%&?E‘\\

Inhalt: In der Familie der Nachtschattengewichse sind ausgesprochene Giftpflanzen und wichtige
Nahrungspflanzen vereint. Sie dienen dem Menschen in doppelter Hinsicht: als Heilmittel und als
Ltagliches Brot“. Uber Pommes mit Ketchup (und die folgende Zigarette ...) freuten sich schon
Generationen. Wie ist dieser ,innere Spagat” aus dem Familientypus verstandlich? Fir die arztliche
Therapie finden wir in dieser Pflanzenfamilie einen groRartigen Heilmittelschatz.

SchwerpunktmaRig wird uns die Tollkirsche (Atropa belladonna) beschaftigen, die auf Kahlschlagen in
der ndheren Umgebung der Bergpension reichlich wachst, und ebenso ihre Verwandten Bilsenkraut
(Hyoscyamus niger), Stechapfel (Datura stramonium) und Tabak (Nicotiana tabacum). Was verbindet
sie, was unterscheidet sie, was sind ihre therapeutischen Moglichkeiten?

Einheimische Solanum-Arten (S. nigrum, S. dulcamara) und die aus Ubersee stammenden
Nahrungspflanzen, wie die Kartoffel (S. tuberosum), die Tomate (S. lycopersicum), die Aubergine

(S. melongena) sowie andere Nachtschatten kénnen wir im Botanischen Garten Klagenfurt erleben.

Auskunft: Jan Albert Rispens (Primula.veris@aon.at / 0043 4272 6541)
Anmeldung: anmeldung@carus-akademie.at (Cc_an: Primula.veris@aon.at)

Kosten:
-- Zimmer Berggasthof Lausegger (3 Ubernachtungen mit Vollpension (biologisch)):

mit Aussicht ohne Aussicht
Einzelzimmer mit Vollpension € 195 € 189
Doppelzimmer mit Vollpension € 180 € 174

Begleichen Sie die Kosten fiir die Unterkunft vor Ort.
-- Seminarbeitrag "€ 250

Uberweisung an: Carus Akademie
IBAN ATO09 3935 800001016260 BIC RZKTAT2K358
25% ErmaRigung fiir GAMO- und OGAPH-Mitglieder méglich

DFP: Diplomfortbildungspunkte wurden eingereicht.

*
Stornobedingungen: Die Stornokosten betragen bis eine Woche vor Kursbeginn 50% des Seminarbeitrages. Danach wird die volle

Seminargebiihr fallig. Bei Nennung einer Ersatzperson ist kein Storno zu bezahlen.

Veranstalter: Carus Akademie Klagenfurt in Zusammenarbeit mit der
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Programm ,, HEILPFLANZEN ERLEBEN, VERSTEHEN UND ANWENDEN “

Donnerstag 27.Juni 2019

Anreise

15.00 Uhr Empfang
15.30-18.00 Datura stramonium - Biologie und medizinische Indikation
18.30 Abendessen
20.00-21.30 Blihendes Bodental — Geldanderundgang (Heilpflanzen)
Freitag 28. Juni 2019

8.00 Frihstick

9.00-10.30 Atropa belladonna und seine medizinische Bedeutung
11.00-12.30 Schmerz und pflanzliches Gift
12.45 Mittagessen
15.00 - 16.00 Hyoscyamus niger— Biologie und medizinische Indikationen
16.00 —18.00 Ausgewadhlte Heilpflanzenstandorte (Belladonna / Dulcamara)
18.30 Abendessen
20.00-21.30 Hyoscyamus niger im Cardiodoron; Kasuistiken
Samstag 29. Juni 2019

7.30 Friihstlick

8.30-12.30 Besuch des botanischen Gartens Klagenfurt (div. Nachtschatten)
14.30-18.30 Exkursion auf den Singerberg
18.30 Abendessen
Sonntag 30. Juni 2019

8.00 Frihstick

9.00-10.30 Nicotianum tabacum — Biologie und medizinische Indikationen
11.00-12.30 Zusammenfassung und therapeutischer Ausblick
12.45 Mittagessen

Abreise

Info zur DSGVO:

Bei Anmeldung zur Veranstaltung nehmen wir Ihre Kontaktdaten auf. In dieser Hinsicht verweisen wir auf
unsere Datenschutzrichtlinien, welche Sie bei Anmeldung zum Seminar ausgehadndigt bekommen. Bzw.
verweisen wir auf die Datenschutzinformation auf unserer Homepage. Im Rahmen dieser Veranstaltung kénnen
Fotografien und/ oder Filme erstellt werden. Mit der Anmeldung zur Veranstaltung nehmen Sie zur Kenntnis,
dass Fotografien und Videomaterialien, auf denen Sie abgebildet sein kdnnen, zu Berichterstattungen
verwendet und in verschiedenen Medien, eigenen und sonstigen Publikationen und auf unserer Website
verdffentlicht werden kénnten.
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