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Arzneimittel aus dem Mineralreich
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Modul II 
Heilpflanzen 1
28.6.–2.7.2017

Modul III 
Arzneimittel aus dem Tierreich
14.3.–18.3.2018

Modul IV  
Arzneimittel aus Metallen
27.6.–1.7.2018

Modul V
Heilpflanzen 2
13.3.–17.03.2019

Basiskurs
Anthroposophische 
Arzneimittel

2017 bis 2019

Für Ärzte, Apotheker, Pharmazeuten, 
Medizin- und Pharmaziestudierende

GAÄD Gesellschaft 
Anthroposophischer
Ärzte in Deutschland

GAPiD Gesellschaft 
Anthroposophischer
Apotheker in Deutschland



Fortbildungspunkte sind bei der Landesärzte-
und Landesapothekerkammer beantragt. 

Die Fortbildung ist durch die 
Akademie Anthroposophische 
Medizin GAÄD akkreditiert.

Liebe Kolleginnen und Kollegen 
aus Medizin und Pharmazie,

nach dem großen Zuspruch der Teilnehmer 
der ersten beiden Kurse, von Einsteigern wie 
erfahrenen Fachspezialisten, bieten wir zum
dritten Mal für 
• Pharmazeuten und Ärzte
• Studenten, Berufsanfänger und 
Fortgeschrittene 

einen Basiskurs zu anthroposophischen 
Arzneimitteln an. 

Der Kurs gibt die Gelegenheit, Grundlagen für 
einen eigenständigen, breit angelegten Umgang
mit anthroposophischen Arzneimitteln zu erwerben
als behandelnder Arzt in Klinik und Praxis oder als
Pharmazeut in der Apotheke oder einem pharma-
zeutischen Betrieb. Besonders geschätzt wird die
Möglichkeit, eine Auswahl der wichtigsten 
anthroposophischen Arzneimittel 
• anschaulich und im systematischen Überblick 
kennenzulernen,

• ihre pharmazeutischen Herstellungsprozesse 
zu erleben und zu verstehen und

• im persönlichen Kontakt mit erfahrenen 
Experten der Anthroposophischen Medizin 
Sicherheit in ihrer Anwendung und der 
Patientenberatung zu gewinnen. 

Bei jedem Modul sind wir zu Gast bei einem 
anthroposophischen Arzneimittelhersteller, was den
engen Bezug zur Praxis der Arzneimittelherstellung
ermöglicht. Vorträge, Demonstrationen und Fall-
vorstellungen wechseln sich mit Arbeit in kleinen
Gruppen ab. So kann jeder Teilnehmer aktiv mit-
arbeiten und mit anderen Teilnehmern in Kontakt
kommen. Die Gruppenarbeit ermöglicht z. B. 
• pharmazeutische Prozesse im Labor,
• Heilpflanzen im Heilpflanzengarten, 
• Prozesse wie das Potenzieren von Heilmitteln 
kennenzulernen und

• gemeinsam Aufgabenstellungen zu bearbeiten. 

Interessierte Gruppen treffen sich dazu auch 
selbstständig zwischen den Seminaren und stellen
ihre Ergebnisse im Plenum vor. 

Der Kurs besteht aus fünf Modulen im Zeitraum
von zwei Jahren. Zu Beginn jeder Kurseinheit er-
halten Sie jeweils das Programm des Folgemoduls.
Alle fünf Module werden durchgängig von Georg
Soldner (Arzt, GAÄD), Juliane Riedel und Manfred
Kohlhase (Pharmazeuten, GAPiD) begleitet und 
moderiert. – Inhaltlich stehen in Modul I die 
Arzneimittel aus dem Mineralreich im Mittelpunkt.
In Modul II wenden wir uns pflanzlichen Heilmit-
teln zu, in Modul III den Arzneimitteln aus dem
Tierreich (Apis, Formica, Organpräparate und ent-
sprechende Kompositionsmittel), in Modul IV den
Metallen und in Modul V den winterblühenden
Pflanzen, insbesondere der Mistel. Ergänzend 
kommen allgemeine Themen der Arzneimittel -
herstellung (z. B. rhythmisierende Verfahren, 
Wärmeprozesse) und -anwendung (Dosierung, 
Potenzwahl, Applikationsform) zur Sprache.

Dieser Basiskurs setzt Grundkenntnisse der 
Anthroposophischen Medizin voraus. 
Bitte beachten Sie: Die Teilnehmerzahl ist auf 
maximal 80 Teilnehmer begrenzt.

Es grüßen Sie herzlich,

Georg Soldner Juliane Riedel Manfred Kohlhase
Arzt  Pharmazeutin Pharmazeut 
GAÄD GAPiD GAPiD
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Mittwoch, 22. März 2017

Begrüßung, Einstimmung

ab 16:00 
Ankommen, Registrierung

17:00  
Einführung in den Basiskurs

17:30 
Arzneitherapie in der 
Anthroposophischen Medizin
M. Girke

18:30–19:30 Abendpause

19:30–20:30 
Substanz als Prozess
M. Rozumek

20:30 Ende

Donnerstag, 23. März 2017

Kiesel und Kalk

08:15–9:30 
Quarz und seine Verwandten
M. Rozumek

09:30–10:00 
Einteilung der Arbeitsgruppen

10:00–10:30  Pause

10:30–11:30 
Einführung in die Gruppenarbeit
J. Riedel

11:30–13:00 
Kalk aus pharmazeutischer Sicht
W. Engel

13:00–14:30 Mittagspause

14:30–16:00 
Gruppenarbeit, 10 Gruppen

16:00–16:30 Pause

16:30–17:15 
Eurythmie, Sprachgestaltung

17:30–18:30 
Kieselpräparate in der 
Anthroposophischen Medizin
M. Weidemann

18:30–19:30 Abendpause

19:30–20:30 
Menschenkundliches und 
Therapeutisches zum Kalk
Th. Geisse 

20:30 Ende 

Freitag, 24. März 2017

Schwefel

08:15–10:00 
Schwefel mit Demonstration
M. Sommer, G. Soldner

10:00–10:30 Pause

10:30–12:00 
Gruppenarbeiten, 10 Gruppen

12:00–13:00 
Schwefel in der Therapie
M. Sommer, G. Soldner

13:00–14:30  Mittagspause

14:30–16:00  
Gruppenarbeit, 10 Gruppen

16:00–16:30 Pause

16:30–17:15 
Eurythmie, Sprachgestaltung

17:30–18:30 
Carbo, Graphites, Diamant
M. Rozumek, G. Soldner

18:30–19:30 Abendpause

19:30–20:30 
Arzt und Apotheker im Dialog
Moderation: G. Soldner, J. Riedel
anschließend:
Kurze Demonstration zum
Phosphor
W. Engel

ca. 21:00 Ende

Modul I: Arzneimittel aus dem Mineralreich
Ort: Weleda, Schwäbisch Gmünd

Themen

Vormittag
Natur 
Substanz
Prozess

Nachmittag
Menschenkunde
Patienten
Therapie

Abend
Vorträge
Impulse
Aussprache



Samstag, 25. März 2017

Phosphor

08:15–9:30 
Phosphor mit Demonstration
W. Engel

9:45–11:15 
Gruppenarbeiten, 10 Gruppen
 

11:15–11:45 Pause

11:45–13:00 
Phosphor im menschlichen 
Organismus und in der Therapie
G. Soldner

13:00–14:30 Mittagspause

14:30–16:00 
Gruppenarbeit, 10 Gruppen

16:00–16:30 Pause

16:30–17:15 
Eurythmie, Sprachgestaltung

17:30–18:30 
Patientenvorstellung

18:30–19:30 Abendpause

19:30–20:30 
Tria Principia: Sal-Merkur-
Sulfur in der Anthroposophi-
schen Pharmazie
J. Riedel, C. Stock

20:30 Ende

Sonntag, 26. März 2017

Menschenkunde

08:15–10:00 
Präsentationen der Gruppen-
arbeiten, Aussprache, Vorschau
Gruppenaufgaben

10:00–10:30 Pause

10:30–12:00 
Die Bedeutung der
Mineralisierungsprozesse im
menschlichen Organismus
A. Husemann 

12:00  Ende

Modul I: Arzneimittel aus dem Mineralreich
Ort: Weleda, Schwäbisch Gmünd

Themen

Vormittag
Natur 
Substanz
Prozess

Nachmittag
Menschenkunde
Patienten
Therapie

Abend
Vorträge
Impulse
Aussprache

Referenten

Dr. rer. nat. Wolfram Engel
Apotheker, Schwäbisch Gmünd

Thomas Geisse
Arzt für Allgemeinmedizin, Ulm

Dr. med. Matthias Girke
Facharzt für Innere Medizin, 
Palliativmedizin, 
Diabetologie, Leitung der 
Medizinischen Sektion 
der Freien Hochschule für 
Geisteswissenschaft, 
Goetheanum, Dornach/CH

Stefan Gühring
Dozent für Eurythmie und 
Französisch, Stuttgart

Dr. med. Armin Husemann
Eugen-Kolisko-Akademie, 
Filderstadt

Dr. rer. nat. Manfred Kohlhase 
Apotheker, Stuttgart

Juliane Riedel 
Apothekerin, Odenthal

Hellfried Rödelberger 
Dozent für Sprachgestaltung 
und Vortragsschulung, 
Schwäbisch Gmünd

Martin Rozumek
Chemiker, Bad Boll

Georg Soldner
Facharzt für Kinderheilkunde 
und Jugendmedizin, 
Stellvertretende Leitung der 
Medizinischen Sektion, 
Goetheanum, Dornach/CH, 
Leitung Akademie GAÄD

Markus Sommer
Arzt für Allgemeinmedizin, 
München

Christina Stock
Apothekerin, Bad Boll

Dr. med. Matthias Weidemann
Arzt für Innere Medizin, 
Filderstadt



Anmeldung Basiskurs anthroposophische Arzneimittel 
Modul I: Arzneimittel aus dem Mineralreich
22.–26.3.2017

Bei Stornierung berechnen wir eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von mindestens 30,- €. Ab 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn stellen wir 
30 % des Tagungsbeitrags, ab 1 Woche vor Veranstaltungsbeginn 80 % des Tagungsbeitrags in Rechnung. Die Stornierung muss schriftlich erfolgen.

• Anmeldung online: www.gaed.de/veranstaltungen
• Per Fax an (089) 716 77 76-49 
• Per Post an Gesellschaft Anthroposophischer Ärzte, Herzog-Heinrich-Str. 18, 80336 München

An wen geht die Rechnung? Privatadresse    Praxisadresse    Klinik / Institution / Firma

Name der 
Praxis / Klinik / Firma

Anmeldung bitte bis Mittwoch, 8. März 2017 (Begrenzte Teilnehmerzahl!)

Setzen Sie mich bitte auf die Warteliste, wenn die Veranstaltung ausgebucht ist.

Bitte überweisen Sie den Tagungsbeitrag erst nach Erhalt der Rechnung.

Vormerkung

Ich interessiere mich für die Teilnahme an den weiteren Modulen des Basiskurses Arzneimittel. Bitte schicken Sie 

mir weitere Informationen zu. (Den Teilnehmern von Modul I wird ein Platz bei den weiteren Modulen zugesichert.)

* Gilt auch für Mitglieder ausländischer Anthroposophischer Ärzte- und Pharmazeuten-Gesellschaften.

Tagungsbeitrag für Modul I | Bitte ankreuzen

Arzt (GAÄD-Mitglied)*                                   490 €

Arzt                                                                690 €

Pharmazeut, Apotheker (Mitglied GAPiD)*      490 €

Pharmazeut, Apotheker                                  690 €

Assistenzarzt (GAÄD-Mitglied)*                      295 €

Assistenzarzt                                                  410 €

Pharmaziepraktikant (Mitglied GAPiD)*          295 €

Pharmaziepraktikant                                      410 €

Medizinstudent (GAÄD-Mitglied)*                  80 €

Medizinstudent                                              120 €

Pharmaziestudent (Mitglied GAPiD)*              80 €

Pharmaziestudent                                          120 €

Verpflegung während des Kurses                   150 €

Modul II: Heilpflanzen 1, 28.6.–2.7.2017, Wala, Bad Boll

Modul III: Arzneimittel aus dem Tierreich, 14.3.–18.3.2018, Wala, Bad Boll

Modul IV: Arzneimittel aus Metallen, 27.6.–1.7.2018, Weleda, Schwäbisch Gmünd

Modul V: Heilpflanzen 2, 13.3.–17.3.2019, Goetheanum, Dornach/Arlesheim

Titel

Vorname

Name

Straße

Bemerkung

PLZ / Ort

Telefon

E-Mail



Modul I 
22.3.–26.3.2017 
Schwäbisch Gmünd

Modul II 
28.6.–2.7.2017
Bad Boll

Modul III 
14.3.–18.3.2018
Bad Boll

Modul IV
27.6.–1.7.2018
Schwäbisch Gmünd

Modul V
13.3.–17.3.2019
Dornach/CH

Veranstalter

Gesellschaft Anthroposophischer 
Ärzte in Deutschland e.V. (GAÄD)
Herzog-Heinrich-Straße 18 | 80336 München
Telefon (089) 716 77 76-0 | Fax (089) 716 77 76-49
info@gaed.de | www.gaed.de

Gesellschaft Anthroposophischer 
Apotheker in Deutschland e.V. (GAPiD)
Teckstraße 48 | 72631 Aichtal
Telefon (07127) 728 90 01
info@gapid.de | www.gapid.de 

Veranstaltungsorte

Weleda AG
Möhlerstraße 3
73525 Schwäbisch Gmünd

Wala Heilmittel GmbH
Dorfstraße 1
73087 Bad Boll

Goetheanum
Ruettiweg 45
4143 Dornach/CH

Jetzt Mitglied werden!
Als Mitglied können Sie an allen 

Veranstaltungen der GAÄD und 

der GAPiD zum Vorzugspreis 

teilnehmen. 

Informationen und Antrag zur 

Mitgliedschaft für Ärzte:

www.gaed.de/mitglied-werden
für Pharmazeuten:
www.gapid.de/ev/mitgliedschaft
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